
 

 

Gebruiksinformatie orthopedische schoenen  

U heeft van ons (semi-)orthopedische schoenen aangemeten gekregen. Wij hopen dat u veel plezier 

beleeft aan uw nieuwe schoenen en dat het u helpt en goed ondersteunt in uw dagelijkse bezigheden. 

Om de schoenen zo goed mogelijk te houden is het belangrijk dat u ze goed verzorgt. 

Gewenning en inlopen 
Uw schoenen zijn vrijwel volledig vervaardigd van leer. Dit materiaal heeft de eigenschap zich geleidelijk 

aan te passen aan de vorm van uw voeten. Het is daarom belangrijk dat u deze schoenen rustig inloopt. 

Begin met één tot twee uur per dag en bouw dit in de eerste week op door iedere dag een uur langer op 

uw schoenen te lopen (zie inloopschema).  

Het is belangrijk dat u uw voeten na het inlopen controleert op eventuele verkleuringen of drukplekken. 

Als u een drukplek constateert na het inlopen in de eerste twee weken, neem dan contact met ons op, 

zodat wij dit kunnen verhelpen. Probeer niet uw eigen schoenen te repareren of aan te passen. 

Inloopschema algemeen Inloopschema kwetsbare voeten 
(bijv. bij reuma of diabetes) 

Dagen Uren Dagen Uren 

Dag 1 1 uur Dag 1 1 uur 

Dag 2 2 uur Dag 2 2 x 1 uur 

Dag 3 3 uur Dag 3 2 uur 

Dag 4 4 uur Dag 4 3 uur 

Dag 5 7 uur Dag 5 4 uur 

Dag 6 8 uur Dag 6 6 uur 

Dag 7 Hele dag Dag 7 8 uur 

Dag 8 Hele dag Dag 8 Hele dag 

Aan- en uittrekken 
Maak de veter-, rits- of klittenbandsluiting volledig los bij het aan- en uittrekken van de schoenen. Als u 

hierbij problemen ondervindt, vraag ons dan om advies. Het is raadzaam om een schoenlepel te 

gebruiken bij het aantrekken van de schoenen. Deze maakt het instappen makkelijker en voorkomt 

vervorming van de schoen. 

Onderhoud 
Als uw schoenen nat of vochtig zijn, laat ze dan nooit bij een verwarming of in de zon drogen. Hierdoor 

kunnen de schoenen te snel drogen en beschadigd raken.  

Voor het behoud van uw leren of suède schoenen is het van belang deze regelmatig te behandelen met 

water- en vuilafstotende middelen. Denk daarbij aan schoensmeer of een beschermingsspray, waarmee 

het leer soepel blijft en wordt beschermd. Over het algemeen kunt u deze producten in kleurloze 

varianten kopen, zodat er geen risico bestaat op kleurverschil .  
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Reparatie 
Door uw schoeisel te wisselen en goed te onderhouden, heeft u langer plezier van uw schoenen. Dit  

voorkomt echter geen slijtage aan de zolen en hakken van uw schoenen.  Belangrijk is dat u slijtage tijdig 

aan ons doorgeeft, zodat er geen onherstelbare schade optreedt. Mocht u schoenen hebben die 

gerepareerd moeten worden, neem dan eerst even telefonisch contact met ons op. Slijtage van zolen en 

hakken binnen zes maanden na levering van de schoenen, valt onder garantie. 

Gebruikstermijn 
De schoenen gaan bij normaal dagelijks gebruik 15 tot 18 maanden mee. De gebruikstermijn is 

afhankelijk van uw verzekering. Tijdens de afspraak zullen we bespreken wat dit voor u inhoudt. Drie 

maanden na het leveren van het eerste paar (semi-)orthopedische schoenen heeft u recht op een 

wisselpaar. 

Wisselpaar 
Uw schoenen gaan langer mee als u ze regelmatig wisselt met een ander paar schoenen. Wij raden u aan 

om uw schoenen niet langer dan twee dagen achter elkaar te dragen.  Drie maanden na het leveren van 

het eerste paar (semi-)orthopedische schoenen heeft u recht op een wisselpaar. Als u nog geen 

wisselpaar heeft, neem dan contact met ons op zodat wij u verder kunnen adviseren. 

Naast orthopedische schoenen voor privégebruik, kunnen wij ook orthopedische werkschoenen leveren. 

Deze zogenoemde veiligheidsschoenen worden op dezelfde manier aangemeten als de orthopedische 

schoenen voor alledaags gebruik. De werkschoenen voldoen aan de gestelde eisen en via het UWV kunt u 

hiervoor een vergoeding aanvragen. 

Pantoffels of huisschoenen 
Wij raden mensen met orthopedisch schoeisel aan zoveel mogelijk hun aangepaste schoenen te dragen. 

Toch kan het zijn dat u binnen af en toe graag pantoffels of huisschoenen draagt. In dat geval kunnen wij 

naast de orthopedische schoenen ook pantoffels of aangepaste huisschoenen aan u leveren. Vraag 

tijdens uw afspraak met een van onze schoentechnologen gerust over de mogelijkheden die er voor u 

zijn. 

Een afspraak maken 
Voor meer informatie of voor het maken van een afspraak, zijn wij van maandag tot en 

met vrijdag tussen 08.00 en 16.30 uur telefonisch bereikbaar op 088 – 031 4000. U kunt 

ook contact opnemen via de mail: info@voetencentrumflipse.nl of via onze website: 

www.voetencentrumflipse.nl. Hier vindt u al onze locaties. 
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