
 

Verbandschoenen 

Verbandschoenen zijn speciaal ontworpen om te dragen na een operatie of bij voetwonden. Ze hebben 

een ruime pasvorm, zijn van zacht materiaal en hebben een stevige zool.  

De schoenen bieden een uitkomst voor als uw dagelijkse schoenen niet meer passen door verband of 
gezwollen voeten. Of als klachten niet goed opgelost kunnen worden, zoals bij drukplekken of wonden. 
Ze zorgen voor bescherming van uw voeten op de momenten dat u toch mobiel moet zijn. 

Gebruiksinstructie 

Voor het gebruik en onderhoud van de verbandschoenen hebben wij een aantal tips en adviezen voor u. 

➢ Aantrekken: Zorg ervoor dat uw verbandschoenen schoon en droog zijn voordat u ze 

aantrekt. Open de schoen volledig en plaats uw voet er voorzichtig in. 

➢ Sluiten: Gebruik de klittenbandsluitingen om de schoen om uw voet vast te maken. Zorg 
ervoor dat de schoen goed aansluit, maar niet te strak zit. 

➢ Gebruik: Draag de schoenen alleen binnenshuis. Ze zijn niet geschikt voor werken of 

wandelen buiten. 

➢ Onderhoud: Houd de verbandschoenen schoon door ze regelmatig af te vegen met een 

vochtige doek. De schoenen kunnen ook op 40 graden in de wasmachine. Ze zijn niet 

geschikt voor in de droger. Laat de schoenen in beide gevallen aan de lucht drogen. Leg 
de schoenen niet op of bij een verwarming of kachel. 

Aandacht voor uw voeten 
Naast advies geven over het gebruik van verbandschoenen, kijken wij als podotherapeut naar de gehele 
voet. Want vaak is meer nodig dan alleen tijdelijke schoenen, vooral bij mensen met een risicovoet. Wij 
bieden verschillende producten en diensten die bijdragen aan het voorkomen van voetproblemen.  

Podotherapeutische zorg: Voor uitgebreid voetonderzoek en behandeling van voetklachten. Ook 

leveren wij hulpmiddelen als steunzolen en (teen)orthesen, maatwerkoplossingen om de voet en de 

tenen te ondersteunen en corrigeren. 

Pedicurezorg: De pedicure is een belangrijke partner in preventieve voetzorg bij diabetes en andere 

aandoeningen waarbij wonden moeilijk genezen. Wij hebben een uitgebreid netwerk aan pedicures. Aan 

de hand van een voetonderzoek kan de podotherapeut bepalen of u voor vergoeding voor de pedicure in 
aanmerking komt. 

Orthopedische schoenen: Maatwerkschoenen voor als uw schoenen niet meer goed passen. 
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Laat uw voeten controleren 

Als u vragen heeft over uw verbandschoenen of als u andere klachten heeft aan de voeten, 

aarzel dan niet om contact met ons op te nemen. U kunt na zes maanden, met een nieuwe 
verwijzing, weer verbandschoenen bij ons bestellen. Mocht u deze niet meer nodig hebben, dan 

kan het toch raadzaam zijn uw voeten en schoenen te laten controleren bij een van onze 

therapeuten. Wij kunnen u advies geven wat u kunt doen om de kans op nieuwe wondjes aan uw 

voeten te verkleinen. 

Meer informatie 

Nieuwe verbandschoenen 
Verbandschoenen worden vergoed vanuit de basisverzekering. Ze hebben een levensduur van ongeveer 
zes maanden. Het kan zijn dat u na dat half jaar toch nog verbandschoenen moet blijven dragen. U kunt 

deze, in de meeste gevallen, met een nieuwe verwijzing, opnieuw bij ons bestellen.  

Een afspraak maken 

Voor meer informatie of voor het maken van een afspraak, zijn wij van maandag tot en 

met vrijdag tussen 08.00 en 16.30 uur telefonisch bereikbaar op 088 – 031 4000. U kunt 

ook contact opnemen via de mail: info@voetencentrumflipse.nl of via onze website 

www.voetencentrumflipse.nl. Hier vindt u al onze locaties. 
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